
 
 

Bewerbungsvorbereitung  
Über die Themen Bewerbung und Lebenslauf wird 
erstmals im Deutschunterricht in der 9. Klasse 
gesprochen. Dies erfolgt als Vorbereitung auf das 
Betriebspraktikum in Klasse 10. Ergänzt wird dies in der 
Oberstufe, wo in dem neu im E-Jahrgang eingeführten 
Unterrichtsfach „Berufsorientierung“ Themen dieser Art 
besprochen werden (Welche Voraussetzungen bringe ich 
mit? Welche Interessen habe ich? Welcher Beruf könnte 
für mich in Frage kommen? usw.).  

 

 
 
Betriebspraktikum Klasse 10 
Das zweiwöchige Betriebspraktikum in der Mittelstufe 
(Klasse 10) findet nach dem Halbjahreswechsel 
(Februar/März) jeden Jahres statt und dient vor allem 
einer ersten Annäherung an die Berufswelt.   
Die Praktikumsbetriebe sollten für dieses Praktikum im 
Trittauer Umkreis liegen, um den Kontakt zwischen 
Schule und Betrieb zu gewährleisten und den 
Anfahrtsweg so kurz wie möglich zu halten.  
Das Betriebspraktikum wird inhaltlich und 
organisatorisch von der Klassenleitung und der 
Fachschaft Wirtschaft/Politik betreut. Hier erfolgt auch 
die Auswertung des Praktikums sowie die Präsentation 
der Praktikumserfahrungen (Plakate, Präsentationen). 
Die Anmeldeformulare, die im Sekretariat ausliegen (in 
Kürze auch auf der Schul-Homepage), werden ca. 1 Jahr 
vor Beginn des Praktikumszeitraums ausgeteilt.  
 
 

  
 

Wirtschaftspraktikum in der Qualifikationsphase 
Das Wirtschaftspraktikum in der Oberstufe findet jeweils im 
Herbst, unmittelbar nach den Herbstferien, statt und dauert 
zwei Wochen. In diesem Praktikum soll eine intensivere 
Auseinandersetzung mit betriebs- bzw. volkswirtschaftlichen 
Zusammenhängen stattfinden. 
Der räumliche Radius erweitert sich bei diesem Praktikum. 
Möchte jemand ein Praktikum in einer anderen Stadt im 
Bundesgebiet oder sogar im Ausland absolvieren, muss eine 
Genehmigung vor einer endgültigen Zusage zum 
Praktikumsplatz eingeholt werden.  
Das Wirtschaftspraktikum wird von der Fachschaft 
Wirtschaft/Politik betreut. Hier erfolgt auch die inhaltliche 
Vor- und Nachbereitung. 
Über das Praktikum wird ein Praktikumsbericht verfasst, der 
als schriftlicher Leistungsnachweis in die Note des Faches 
Wirtschaft/Politik eingeht (40% der Halbjahresnote). 
Schülerinnen und Schüler, die im Praktikum mit 
Lebensmitteln in Kontakt kommen, nehmen gemäß §43 
Infektionsschutzgesetz vor dem Praktikumsantritt an einer 
Belehrung teil, die in der Schule stattfindet. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

Berufsorientierungstag 
In den letzten Jahren fand eine weitere Berufsorientierungs-
Veranstaltung  für die Klassen der Qualifikationsphase statt. 
Durchgeführt wurde dies auch als Projekttag mit Hilfe der 
Agentur für Arbeit. In vier verschiedenen Stationen 
(Fähigkeitentest JobLab, Bewerbungsgespräch, 
Selbstdarstellung, Testsituationen) kann man sich auf 
Bewerbungssituationen vorbereiten. 

 
Jobmesse am Gymnasium Trittau 
Im Schuljahr 2022/23 hat zum ersten Mal eine von Eltern 
initiierte Jobmesse direkt an der Schule stattgefunden, an 
der etliche Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe aus 
Trittau und Umgebung teilgenommen haben. Ab der 
Jahrgangsstufe 9 haben alle Klassen diese Messe besucht 
und sich hierbei über Ausbildungs- und Praktikumsangebote 
informiert. Auch für die nächsten Schuljahre ist die 
Durchführung dieser Jobmesse geplant.  

 
Besuch der Berufsmesse Vocatium  
In jedem Jahr fährt ein Großteil der Schülerinnen und 
Schüler des Einführungsjahres der Oberstufe zur 
Berufsmesse Vocatium nach Lübeck. Im Vorfeld werden 
individuelle Gesprächstermine mit Unternehmen und 
Institutionen für die Messe vereinbart, organisiert durch das 
IfT (Institut für Talententwicklung GmbH).   
 

 

Wiwag-Woche  
In der Qualifikationsphase gibt es für besonders 
interessierte Schülerinnen und Schüler das Angebot, an 
einem computergestützten, einwöchigen Planspiel 
teilzunehmen, das vom Unternehmen Rheinmetall und dem 
Verband der Südholsteinischen Wirtschaft e.V. organisiert 
wird. Jeweils ca. 9 Schülerinnen und Schüler aus drei 
Gymnasien aus dem Stormarner Umkreis erhalten dort ein 
betriebswirtschaftliches „Input“ und treffen für drei 
Geschäftsjahre unternehmerische Entscheidungen für ein 
fiktives Unternehmen.  
 

 



 
 

Einführung 
Berufsorientierung ist für unsere Schule ein wichtiges 
Thema. Neben der Berufsberatung (auch in der Schule 
selbst) und den jährlich stattfindenden Informations-
veranstaltungen der Berufsmesse Vocatium in Lübeck 
sind dabei besonders Praktika ein wichtiger Bestandteil 
der Berufsorientierung. Schülerinnen und Schüler können 
durch die hier im Flyer beschriebenen verschiedenen 
Aktivitäten in das spätere Berufsleben 
"hineinschnuppern", ihre eigenen Interessen und 
Fähigkeiten erkunden sowie auch ihre Kenntnisse über 
betriebswirtschaftliche Zusammenhänge vertiefen.  
 

 

 

Berufsberatung in der Schule 
Regelmäßig, d.h. ca. alle zwei Wochen, steht für die 
Oberstufe Frau Axel, Berufs- und Studienberaterin der 
Agentur für Arbeit (Bad Oldesloe) in der Schule für 
Einzelberatungsgespräche zur Verfügung. Für die 
Anmeldung trägt man sich in eine aushängende Liste 
bzw. über das vorher verschickte Anmeldeformular bei 
Iserv ein. Frau Axel führt des Weiteren in jedem Schuljahr 
in der Qualifikationsphase der Oberstufe eine zentrale 
Infoveranstaltung zum Thema „Studienabschlüsse und -
voraussetzungen“ durch.   
In der Mittelstufe ist für die 10. Klassen im Anschluss an 
das Betriebspraktikum ebenfalls eine Berufsinfor-
mationsveranstaltung mit Hilfe von Frau Axel 
vorgesehen, die in der Schule stattfindet. 

  
 

Ansprechpartner und Kooperationspartner  
 
 
Kontakt jeweils per Mail über die Homepage des 
Gymnasiums Trittau oder über das Sekretariat  
unter Tel. 04154/98920 
Homepage: www.gymnasium-trittau.de 
 
 
Fachschaft Wirtschaft/Politik 
Fachschaftsleitung Herr Thomas Blawert 
 
 
Praktika im Mittelstufen- und Oberstufenbereich:  
Frau Jutta Cramme (u.a. Elternanträge für ortsferne  
                                    Praktika in der Mittelstufe) 
Herr Peter Koerting (nur Oberstufe) 
 
 
Berufsberaterin der Agentur für Arbeit Bad Oldesloe: 
Frau Carolin Axel (Kontakt über Herrn Blawert) 
 
 
Organisation  Besuch der Berufsmesse Vocatium:  
Herr Jagusch 
 
 
Kooperationen Schule/Wirtschaft:  
Herr Thomas Blawert 
 
Kooperationspartner der Schule:  

DEBEKA-Versicherung, Ahrensburg 

RAKO-Etiketten GmbH & KO KG Witzhave  

Barmer GEK, Ahrensburg  
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… für das Leben  

           lernen  …  


